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Helse          Miljø        
Sikkerhet



HMS-arbeid skal sikre:

• Godt arbeidsmiljø og sikkerhet

• forebygging av helseskade eller 
miljøforstyrrelser fra produkter eller 
forbrukertjenester 

• vern av miljøet mot forurensning

• bedre behandling av avfall 



Hvem må drive HMS-
arbeid?

• Både ledere, arbeidstakere og 
tillitsvalgte i offentlig og private 
virksomheter må drive systematisk 
HMS-arbeid 

• Gjelder ikke privatpersoner



Tilsynsmyndighetene
(HMS-etatene)

• Arbeidstilsynet

• Direktoratet for samfunnssikkerhet og 

beredskap

• Næringslivets sikkerhetsorganisasjon

• Klima- og forurensingsdirektoratet 



Ansvaret til HMS-etatene

• Er å jobbe systematisk med helse-, 
miljø- og sikkerhetsarbeidet.

• De skal føre tilsyn med at lover og 
forskrifter følges i tråd med HMS-
forskriften. 

• HMS-forskriften blir også kalt for
interkontrollforskriften



HMS-forskriften

• pålegger alle virksomheter å holde 
oversikt over og ha tilgjengelig det 
regelverk som til en hver tid gjelder 
den enkelte virksomhet. De må også 
dokumentere at forebyggende 
aktiviteter er gjennomført. 



Kontroll - tiltak

• Stikkprøver

• Tilsynsbesøk

• Gjennomgang av HMS-systemet

• Pålegg

• Bøter

• Anmeldelse


